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«Обучение и воспитание» 
Уважаемые родители!  помните, что мало родить ребенка, нужно воспитать его так, чтобы он смог 

занять свое достойное место в обществе и быть счастливой личностью. 

 

А вы знали, что…? 

 

Всестороннее развитие ребенка в 

раннем детстве - залог его успешного 

будущего. Важную роль в развитии человека 

любого возраста играет чтение книг, ведь 

«Знакомьтесь!     

Наши 

педагоги» 
 

«Обучение и 

воспитание» 
 

«Увлекательная 

жизнь ребят» 
 

Маршрут выходного дня 



 

благодаря книгам мы познаем мир, как 

реальный, так и придуманный, чему-то учимся, 

совершенствуемся. 

Когда мы были еще совсем 

маленькими, то миссия чтения книг ложилась 

на плечи наших родителей. 

Сейчас, практически с самого 

рождения, ребенка сопровождает книга. 

Сначала это пластиковые книжки-пищалки с 

простыми картинками, затем - красочные книги 

из плотного картона, затем - обычные книги с 

крупным шрифтом, и как завершение - 

взрослые книги с обычным типографским 

шрифтом и с малым количеством иллюстраций. 

Чтобы ребенок и книга 

продолжали сопровождать друг друга в течение 

всей жизни, надо над этим поработать. 

Зачем читать детям книги на ночь? 

Малыш и мама, малыш и папа - это 

связь ребенка с родителями, данная природой. 

Тесный контакт, как физический, так и 

душевный между мамой и ее ребенком 

закрепляется при грудном вскармливании, а 

сладкий детский сон убаюкивание в это время 

маминой колыбельной. Мамин голос, нежный и 

родной, сопровождает ребенка с самого 

зарождения его жизни. После прекращения 

грудного вскармливания и тогда, когда 

колыбельная песенка перестает быть 

актуальной, многие родители забывают о 

сохранении тесной эмоциональной связи между 

ними и ребенком. Мамин голос часто начинает 

заменять просмотр мультфильмов на ночь, а  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
хорошо нежное отцовское слово превращается 

в редкий дар. Общение с ребенком 

превращается в основном в язык команд и 

запретов: “помой руки”, “поиграй”, “посмотри 

мультик” ... Активный жизненный ритм и 

реалии современной жизни отдаляют друг от 

друга родителей и их детей. Поэтому, мудрые и 

любящие родители должны ценить общение с 

малышом, что позволяет укрепить взаимосвязь 

с ребенком. 

Вот здесь и приходит на помощь 

чтение детям книг на ночь? Почему именно на 

ночь? Здесь можно выделить несколько причин 

такого удачно выбранного времени суток для 

чтения: 

• Время перед сном - это тот 

период, когда все уже освободились от 

дневных забот. Поэтому, это наиболее удачно 

выбранное время суток для создания 

доверительной атмосферы между родителями и 

ребенком, это своеобразный семейный ритуал, 

посвященный общему делу, общению, 

взаимному проявлению любви и гармонии. 

• Чтение детям на ночь - это 

продолжение колыбельной, которая выполняла 

миссию укачивания, но с возрастом перешла на 

другую - более высокую ступеньку. 

• Вечерняя атмосфера сама по себе 

успокаивает, поэтому чтение книг в это время 

облегчает восприятие услышанного и 

способствует формированию положительных 

эмоций, а следовательно - и приятных 

сновидений. 

 

 
 

 

Внимание, родители! 
 

 Если ваш малыш не хочет слушать, то не нужно его заставлять, так как это не 

принесет никакой пользы 

  



 

 Не злоупотребляйте временем! Как правило, маленьким деткам в возрасте от 

года до трех читают в среднем до десяти минут, в возрасте от трех до пяти лет - 

15-20 минут подряд. Хочу заметить, что это средние показатели, а никак не 

нормативы. Вы должны подстраиваться под нужды вашего ребенка 

  

 Чтение книги ребенку на ночь должно приносить взаимное удовольствие. Если 

вы себя просто заставляете читать, чтобы выполнить ежедневный план, это не 

принесет никакого удовольствия вашему ребенку. Известно, что малыш очень 

чувствует эмоции своих родителей, поэтому чтение книги должно происходить 

из позитивного настроя и должно приносить максимум удовольствия 

  

 Выбирая книги, ориентируйтесь на предпочтения вашего ребенка 

  

 Читая каждый день книги своему ребенку, вы способствуете расширению 

его знаний и словарного запаса 

  

 Рекомендуется чтение книг обоими родителями, что способствует 

становлению тесного душевного контакта ребенка как с мамой так и с папой 

  

 Читайте книгу медленно, выразительно, стараясь максимально передать 

эмоции действующих героев и обстановки 

  

 Не заменяйте живое чтение “сухими безжизненными” аудиокнигами. 
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Приветствую, Вас уважаемые читатели! 

Рады представить Вашему вниманию очередной выпуск               

журнала МБДОУ ДС №16 «Светлячок» - 

  «Жизнь замечательных детей».  

В новом выпуске нашего журнала мы познакомим Вас  

с праздниками и буднями детей в осенний период, 

с актуальными темами воспитания и  

образования Ваших детей, а также с увлекательными,  

познавательными, а главное эффективными   

формами работы, которые применяют в  

работе с Вашими детьми наши педагоги. 

                                               Приятного чтения! 

Редактор журнала Криулина А.И. 
 



 

«Вперед!За знаниями!» 

 

Сегодня День знаний у вас, малыши! 

Мы рады поздравить вас всех от души. 

Желаем вам слушаться папу и маму, 

И видеть лишь радость своими глазами. 

Жить в мирной стране и ни с кем не ругаться, 

Друзьями со всеми всегда оставаться. 

Послушными быть, никогда не лениться, 

И многому в этом году научиться! 

1 сентября, начинается новая ступенька в воспитании и образовании наших 

дошколят. Педагоги нашего ДОУ стремятся дать самое важное и ценное, научить 

видеть прекрасное, воспитать чувство доброты и справедливости, поселить в 

душах веру и любовь! 

 

                                                            



 

Увлекательная жизнь ребят 
 

Современные малыши живо интересуются космосом. Мультфильмы, 

телевизионные передачи, компьютерные программы и игры дают детворе ответы 

лишь на часть возникающих вопросов. Сформировать азы картины Вселенной 

предстоит дошкольным педагогам. Тема космоса так же необъятна, как и само 

мироздание. В связи с этим педагоги активно приобщают наших ребят к данной 

теме. В группе для детей с ТНР и подготовительной прошли уроки астрономии. 

Дошколята мастерили ракеты, представляли себя космонавтами, решали 

астрономические задачки, а также просмотрели и обсудили увлекательный сюжет 

о космических просторах. 

               

 

      

 

 



 

 

Добрые поступки 

 
"Хочешь почувствовать себя человеком - помоги другому!" 

 

5 декабря в нашей стране отмечается День волонтера в России. В связи с этим, с целью 

социализации и развития коммуникативных качеств, духовного и нравственного 

совершенствования  наших ребят, педагогами ДОУ была организована волонтерская акция   

"Украсим ёлочку для малышей". Ребятами подготовительной группы были изготовлены 

новогодние снежинки, которые они подарили детям группы раннего возраста. А педагоги 

средней группы познакомили детей с символом волонтерского движения –белой лентой. 

 

   

 

 

 



 

 

День Матери 
"... Мы любим сестру, и жену, и отца, но в муках мы мать вспоминаем...» Эти точные 

строчки лишний раз доказывают, что жизнь каждого из нас начинается на руках матери, 

которая становится самым близким и родным человеком. В этот день хочется сказать спасибо 

всем мамам на планете за самый лучший подарок — жизнь! Дорогие наши мамы, поздравляем 

вас с Днем матери и желаем душевных сил, жизненной мудрости, ангельского терпения, 

женского счастья, взаимной любви и домашнего уюта. Спасибо вам, родные, за то тепло, 

нежность, ласку и заботу, которые вы так искренне отдаете своим детям. Желаем вам всегда и 

везде чувствовать себя нужными и любимыми. Ну а наши дети пригласили в этот день своих 

мамочек и поздравили их  трогательными стихами, песнями и танцами. 

   

       

 

 

 



 

 

День отца в России 
Мама - первое слово ребенка. Но зачастую это совсем не так. Ведь папа такой важный, 

необходимый и незаменимый человек в жизни каждого ребенка. В этом году впервые в  нашем 

детском саду отмечался День отца. Мальчишки и девчонки рассказывали о свих папах, их 

профессиях, совместных досугах и домашних делах. 

  

   

 

 



 

 

«Осенний вальс» 
Прекрасная пора-осень. Это время 

года для педагогов детского сада 

уникальное средство всестороннего 

развития и воспитания наших детей. Осенью 

можно наблюдать удивительное  явление 

природы –листопад, читать и учить 

великолепные произведения 

художественной литературы об осени, 

заниматься продуктивными видами 

деятельности, экспериментировать и 

исследовать, коллекционировать 

природный материал. Все эти виды 

деятельности педагоги и дети отражают в 

своих проектах. Ну а завершают цикл 

осенних событий осенние утренники, к 

которым ребята, педагоги и родители с 

удовольствием готовятся. 

 

 



 

 

 

Новогодний калейдоскоп 
Новый год – это время волшебства, 

доброй сказки и ожидания чуда. Этот 

праздник один из самых любимых, 

радостных и долгожданных. 

Празднование Нового года для деток, 

которые посещают детский сад, конечно же, 

начинается с новогодних утренников. 

Новогодние праздники для детей в сказку 

превратили озорная лисичка, красавица 

Снегурочка и Королева Зима, вездесущая 

Баба Яга, Снеговичок, Серый волк и Красная 

Шапочка и конечно же, главный герой 

Нового года – Дедушка Мороз. На 

протяжении всех утренников сказочные 

персонажи играли с детьми, танцевали, 

исполняли новогодние песни и даже 

превращали холодные снежки в яркие, 

ароматные конфеты. Новогодние праздники 

в нашем детском саду доставили радость и 

удовольствие не только детям, но и всем, 

кто пришел посмотреть на выступление 

детей. 

 

 

      

 

 

 



 

 

 

 

Уважаемые педагоги! 

Поздравляем Вас с Новым годом!  

Желаем годового запаса энергии, сил и здоровья. Желаем неугасаемого 

энтузиазма для работы и блеска счастья в глазах.  

Коллеги, оставайтесь такими же весёлыми, идейными, находчивыми, 

смелыми, дружными и настойчивыми.  

Мы дарим детям знания, а они нам — свои улыбки.  

Желаем, чтобы в нашем труде чаще встречались отзывчивость и понимание, 

чтобы трудности обходили стороной, а учебный процесс шел легко 

и непринужденно.  

Пусть каждый день радует Вас успехами и достижениями, как собственными, 

так и наших воспитанников.  

Здоровья Вам, сил, отличного настроения и больших перспектив! 

_____________________________________________________________ 

 

Уважаемые родители! 
 



 

Детский сад - это большой дом, где «проживают» и «творят» дети, педагоги и 

родители. Без нашего с Вами союза, задача обеспечить детям радостную и 

уютную атмосферу пребывания в детском саду будет непосильной.  

Поэтому весь педагогический коллектив детского сада «Светлячок» с 

удовольствием поздравляет Вас с новым годом и приглашает  к активному 

сотрудничеству в воспитании и образовании наших ребят. 

 

 

        

В ДОБРЫЙ ПУТЬ! 



 

 

Устами младенца 
 

Дорогие мамы и папы! Начинаем собирать коллекцию «Устами младенца» — 

смешные высказывания о детском саде и не только! Мы приглашаем Вас принять 

участие в работе рубрики и поделиться с нами смешными 

высказываниями дошколят.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

Костя, 5 лет 

Вот, мамочка, если бы вы 

меня назвали Емелей.я бы вам 

уже волшебную щуку 

выловил,а теперь придется 

ждать, пока я стану 

стариком и поймаю вам 

Золотую Рыбку 

Ваня, 5 лет. Рисует две улыбающиеся рожицы, 

говорит маме: 
- Это ты и я. 

Потом у рожицы, которая мама, на лбу 

рисует здоровенный красный круг. Мама: 
- Ваня, что это? 

- Как что? Фингал! Бабушка сказала, что ты в 
детстве с велосипеда упала! 

Марина, 6 лет: 

Разглядывает учебник анатомии. 

Пролистав книгу и рассмотрев 

несколько рисунков, девочка 

разочаровано произнесла: 

- А я-то думала, что человек едой 

набит… 

Дедушке интересно, кем Миша хочет 

стать в будущем: 

— Миша, может, будешь летчиком? 

— Нет, они разбиваются... 

— Ну тогда — капитаном? 

— Они тонут... 

— А кем тогда ты станешь? 

— А я буду матрасы делать! 

— Почему?! 

— Поделал — полежал, поделал — 

полежал... 



 

А c Вашими детьми работают! 

Воспитатель в детском саду — многие эту 

профессию считают лёгкой и простой. Ну разве 

сложно каждый день играть, гулять, заниматься 

лепкой или рисованием с детьми, разучивать с 

ними стишки или песенки, накормить и уложить 

малышей спать. Всё легко и просто. Но это не 

так! Работа воспитателя — кропотливый и 

каждодневный труд, требующий много любви, 

терпения, сил и полной самоотдачи, ведь 

воспитатель должен уметь быть и ласковой 

мамой, и добрым другом, и мудрым 

наставником-учителем для каждого малыша, 

пришедшего в детский сад. Не каждый человек, 

получив профессию воспитателя, может им 

работать. У Василия Сухомлинского есть 

замечательные слова: "… чтобы стать настоящим 

воспитателем детей, надо отдать им своё 

сердце". 

Частичку своего сердца и души каждый 

день отдает малышам воспитатель нашего 

детского сада Крикун Валентина Анатольевна. 

Валентина Анатольевна в профессии не 

новичок, за годы работы у нее накопился 

богатый практический опыт, много знаний и 

огромное педагогическое мастерство. Сегодня 

Валентина Анатольевна  воспитатель смешанной 

ранней  группы. Малыши — весёлые, 

неугомонные, любознательные, с разными 

характерами и привычками, но Валентина 

Анатольевна смогла подобрать ключик к сердцу 

каждого , ведь с ними она с первых дней их 

пребывания в детском саду.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В трудовом коллективе Валентина 

Анатольевна на хорошем счету, ее любят и 

уважают. Валентина Анатольевна — 

воспитателиь с большой буквы, -  говорит о  

коллеге заведующая детским садом Людмила 

Иввановна Белина — Инициативный, 

творческий педагог, использующий в работе 

инновационные методики, методы и приёмы 

работы с дошкольниками. Профессиональные 

знания умело применяет на обучающих и 

развивающих занятиях с детьми. Активно 

участвует в педагогической жизни сада, всегда 

стремится к профессиональному росту. 

Спокойная, приветливая, всегда с улыбкой и в 

хорошем настроении, любит своих 

воспитанников, и они отвечают е взаимностью:  

в детский сад приходят с желанием. 

Умело организует Валентина Анатольевна 

и работу с родителями — главными 

помощниками в деле воспитания и обучения 

детей. Активно вовлекает мам и пап в 

организацию жизнедеятельности группы. 

Воспитателю удалось объединить вокруг себя 

детей и родителей, создать в группе атмосферу 

взаимопонимания, доверия и поддержки. Мы 

искренне рады, что именно в нашем детском 

саду трудится такой прекрасный воспитатель как 

Валентина Анатольевна 

  

 

 



 
 

 

         

    Маршрут выходного дня 
    Уважаемые мамы и папы! 

Самый счастливый день – это выходной,  когда вся семья собирается вместе! 

И чтобы этот праздник был ярким и незабываемым, предлагаем  Вашему вниманию 

«Маршрут выходного дня» 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выходные – это уже праздник. 

А выходные, проведенные вместе с детьми - праздник вдвойне! 

Не упускайте возможность сделать жизнь Ваших детей ярче! 

 

Памятник архитектуры: "Танк (ИС-3) 

времен Второй Мировой Войны" 

1. Расскажите детям о войне доступными 
словами, о том, как ковалась Победа. 

 2. Патриотическое воспитание следует 

начинать с самого детства, с дошкольного 
возраста. Говорите с детьми о войне,  яркие 

воспоминания и впечатления, которые связаны 

с формированием патриотизма, сделают детей 
защитниками своей Родины. 

 

Остановка – пешеходный переход 

1. Не забывайте о Вашей 
безопасности и безопасности Ваших 

детей 

2.  Загадайте загадки о 
светофоре, пешеходном переходе и 

т.д. 

3. Например: три разноцветных 

круга мигают друг за другом, 
светятся моргают -людям помогают. 

 

Кинотеатр «Победа» 

 

1.Приобщайте детей к искусству. 

2. Воспитывайте в них чувство прекрасного 
3. Учите смотреть и видеть.  

Кинематограф, как и театр – эффективное 

средство всестороннего развития  и 

воспитании детей дошкольного возраста. 
 

 

Остановка – парк, детский 

игровой комплекс 

Играйте с детьми, совершайте 

пешие прогулки в парк и на 
природу, ведь в игре дети 

познают окружающий мир, 

развиваются и учатся новому. 


